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Тема занятия: 

     1.Отработка порядка и правил действий при возникновении пожара, пользовании средствами пожаротушения.                                        

      2.Отработка действий при возникновении аварии с выбросом СДЯВ.                                                                                 
3. Отработка действий при возникновении радиационной аварии

   Контрольное задание: 
1. Действия при пожаре.

2. Действия при возникновении аварии с выбросом СДЯВ.
3. Действия при возникновении радиационной аварии.

Адрес электронной почты: serz-bezik@mail.ru
1. Общие обязанности граждан в области пожарной безопасности.

Федеральный закон от 21.12.94 № 69 ФЗ «О пожарной безопасности в РФ» определяет общие обязанности граждан:

— соблюдать требования пожарной безопасности;

— иметь в помещениях и строениях первичные средства тушения пожаров в соответствии с требованиями правил пожарной безопасности;

— при обнаружении пожаров немедленно уведомлять о них пожарную охрану;

— до прибытия пожарной охраны принимать посильные меры по спасению людей, имущества и тушению пожаров;

— оказывать содействия пожарной охране при тушении пожаров.

В ПРАВИЛАХ пожарной безопасности РФ (ППБ – 01 – 93) указано граждане обязаны:

— соблюдать на производстве и в быту требования пожарной безопасности, норм и правил, а также соблюдать противопожарный режим;

— выполнять меры предосторожности и заводские (служебные) инструкции при пользовании газовыми и электрическими приборами, предметами бытовой химии, горючими жидкостями, другими опасными в пожарном отношении веществами.

Эти требования общего характера конкретизируются для работника при подписании трудового договора с работодателем в виде должностных инструкций, аттестата рабочего места сотрудника и других нормативных документов, разработанных исходя из специфики предприятия, в том числе, и по требованиям пожарной безопасности.

В случае нарушения должностных инструкций к работнику предприятия могут бать применены административные меры взыскания – замечание, выговор, лишение премии, наложение штрафа, увольнение с работы. В случае, если нарушения повлекли возникновение пожара, — возмещение ущерба (частичное или полное).

 

Основные требования пожарной безопасности на рабочем месте и в быту.

Пожарная безопасность на каждом рабочем месте и в любой организации в целом определяется ПРАВИЛАМИ пожарной безопасности в РФ, государственными стандартами, отраслевыми нормами и правилами и другими утвержденными в установленном порядке нормативными документами, регламентирующими требования пожарной безопасности. Например, (ППБ _ 01 – 93) определяет:

1.1.3. На каждом объекте должна быть обеспечена безопасность людей при пожаре, а также разработаны инструкции о мерах пожарной безопасности для каждого пожароопасного участка (мастерской, цеха и т. д.) в соответствии с рекомендованной инструкцией.

1.1.4. Все работники предприятий должны допускаться к работе только после прохождения противопожарного инструктажа, а при изменении специфики работы проходить дополнительное обучение по предупреждению и тушению возможных пожаров.

Примечание: в дальнейшем, при изучении требований по установлению противопожарных режимов на различных предприятиях, целесообразно рассмотреть особенности различных предприятий, на которых работают слушатели данной учебной группы.

Руководитель предприятия (лицо уполномоченное на управление имуществом) – несет персональную ответственность за обеспечение пожарной безопасности предприятия и его структурных подразделений.

Ответственный за пожарную безопасность – сотрудник предприятия, назначенный по штату или по совместительству на обеспечение (поддержание) режима пожарной безопасности предприятия. В предприятиях, организациях малых форм всех видов собственности распространена практика совмещения руководителем предприятия обязанностей ответственного за пожарную безопасность (задать вопрос слушателям, и как обстоят дела у них?)

Основным документом устанавливающим противопожарный режим на предприятии является ИНСТРУКЦИЯ или ПРИКАЗ руководителя, о мерах пожарной безопасности. В этом документе должно быть отражено, в том числе:

Определены и оборудованы места для курения;

Определены места и допустимое количество единовременно находящихся в помещениях сырья, полуфабрикатов и готовой продукции;

Установлен порядок уборки горючих отходов и пыли, хранения промасленной спецодежды;

Определён порядок обеспечения электрооборудования в случае пожара и по окончании рабочего дня;

Регламентированы:

—   порядок проведения временных огневых и других пожароопасных работ;

—   порядок осмотра и закрытия помещений после окончания работы;

—   действия работников при обнаружении пожара;

Определён порядок и сроки прохождения противопожарного инструктажа и занятий по пожарно-техническому минимуму, а также назначены ответственные за их проведения.

При отработке документов на экстренную эвакуацию из помещения при пожаре, необходимо руководствоваться следующими критериями:

а) если количество работающих и возможных посетителей на этаже (в здании) не превышает 10 человек, то достаточно установить на видных местах указательные знаки путей эвакуации и выходов, таблички с номерами телефонов вызова пожарной охраны;

б) если количество работающих и возможных посетителей на этаже (в здании)  превышает 10 человек (до 49 чел.), то дополнительно разрабатывается план (схема) эвакуации с этажа и из здания;

в) если количество возможно единовременно находящихся в здании людей достигает 50 человек и более, то такой объект считается «объектом с массовым пребыванием людей». И дополнительно разрабатывается «Инструкция по действиям персонала объекта при проведении экстренной эвакуации».

Образец инструкции «Об экстренной эвакуации» – приложение №3.

 

Средства  пожаротушения

В настоящее время, согласно требованиям «ПРАВИЛ пожарной безопасности в РФ», для всех производственных и складских помещений должна быть определена категория пожарной опасности, а также класс защищаемой (подлежащей тушению) электрической аппаратуры.

Все противопожарные системы и установки должны быть в исправном состоянии и отвечать требованиям Норм пожарной безопасности (НПБ – 88 – 2001) «Установки пожаротушения и сигнализации».

         Стационарные средства пожаротушения подразделяются:

Водяные:

а) магистрали противопожарного снабжения с подпорными насосами или бытовой водопровод и оконечные устройства – кран, пожарный рукав, ручной ствол;

б) спринклерные водяные системы – трубопроводы бытового водоснабжения с вмонтированными оросителями, имеющими термочувствительные элементы в виде стеклянных колб, наполненных легко кипящей жидкостью. При нагреве до температуры срабатывания колба лопается и ороситель открывается, распыляя воду в очаг горения. Система не требует электрофикации и срабатывает автоматически.

в) дренчерные водяные системы – система водопроводных труб, перфорированных отверстиями-форсунками. При возникновении пожара автоматически или вручную открывается доступ воды в перфорированную часть водовода и производится тушение пожара.

Порошковые: наиболее распространенные, экологически безопасные, универсальные, не требующие сложного монтажа.

Порошковый модуль содержит заданный объем огнетушащего порошка (0,5 до 100 л.) и готов к применению. Располагается при монтаже непосредственно над объектом или частью объекта, подлежащего защите. При возникновении пожара, от теплового воздействия пламени, модуль срабатывает и порошок выбрасывается в зону защиты, гася пожар на его начальной стадии.

Системы газового пожаротушения: применяются для защиты наиболее ценных объектов – архивы, электронное оборудование, банковские ценности и т. д., т. к. не повреждают защищаемые объекты и не оставляют следа их применения.

Все установки газового пожаротушения требуют монтажа, системы сигнализации о пожаре для подачи управляющих команд к срабатыванию. В качестве газового огнетушащего вещества применяются хладоны, углекислый газ, азот или их смеси.

         Первичные средства пожаротушения (огнетушители)

При изучении первичных средств пожаротушения особое внимание следует обратить на определение области применения различных типов огнетушителей и изучению мер безопасности пользования ими.

Для тушения пожаров в начальной стадии их возникновения на оснащении предприятий должны быть первичные средства пожаротушения:

ручные пенные, углекислотные и порошковые огнетушители;

внутренние пожарные краны;

бочки или другие емкости с водой;

ящики с песком.

По виду огнетушащего вещества огнетушители подразделяются:

Пенные: а) химические пенные;

б) воздушно-пенные и жидкостные.

Газовые: а) углекислотные;

б) аэрозольные и углекислотно-бромэтиловые.

Порошковые.

Химические пенные ОХП-10, ОП-М и ОП-УММ, ОП-3  предназначены для тушения пожаров химической пеной, которая образуется в результате химической реакции между щелочной и кислотной части зарядов.

Технические характеристики

Воздушно-пенные огнетушители ОВП-5, ОВП-10 предназначены для тушения загораний различных веществ и материалов, исключая щелочные металлы и электроустановки, находящиеся под напряжением, а также вещества, горящие без доступа воздуха. В качестве заряда применяют 6% раствор пенообразователя ПО-1.

Технические характеристики

Углекислотные огнетушители ОУ, ОУ-5, ОУ-8, ОУ-2 мм, ОУ-5 мм

 

Они предназначены для тушения загораний углекислотой в газо- или в снегообразном виде. Для тушения загораний газообразной углекислотой применяют стационарные установки или передвижные углекислотные прицепы.

 

Технические характеристики

Аэрозольные ОА-1, ОА-3 и углекислотно-бромэтиловые ОУБ-3 и ОУБ-7 огнетушители предназначены для тушения загораний на транспортных средствах с двигателями внутреннего сгорания, а также на электроустановках с напряжением до 380 В.

Порошковые огнетушители ОП-1, ОПС-6, ОПС-10, ОППС-10 и СИ-120 предназначены для тушения загораний легковоспламеняющих и горючих жидкостей, щелочно-земельных металлов, электроустановок, находящихся под напряжением, а также для тушения пожаров на объектах с большими материальными ценностями.

 

Технические характеристики

Порядок действий при возникновении пожара.

Оповещение сотрудников и посетителей о пожаре

Если в здании (этаже) единовременно находятся более 10 человек, то требуется установка технических средств оповещение людей о пожаре.

Если в здании (этаже) находится единовременно более 50 человек, то звуковая сигнализация должна быть слышна во всех помещениях, в том числе и вспомогательного характера.

В инструкциях по эксплуатации систем оповещения обязательного должно быть определено, кто и каким образом имеет право приводить эти системы в действие. Общий же алгоритм действия персонала при включении системы оповещения о пожаре таков:

сигнал о возникновении пожара от датчиков автоматической системы сигнализации о пожаре, или сообщении очевидна поступает на вахту (в секретариат, объектовую диспетчерскую службу) и вахтёр (охранник, секретарь, диспетчер и т.д.) по средствам внутриобъектовой связи докладывает о пожаре старшему руководителю на объекте на момент чрезвычайной ситуации;

старший руководитель обязан убедиться в реальности угрозы пожара и только затем за тем дать команду на включение системы оповещения. Сам же сигнал оповещения является объявлением о начале экстренной эвакуации персонала и посетителей при пожаре.

Действия работников организации при пожаре

Каждый работник при обнаружении пожара или признаков горения (задымление, запах гари, повышение температуры и т. п.) ОБЯЗАН:

немедленно сообщить об этом по телефону 01 в пожарную охрану (при этом необходимо назвать объект, адрес, место возникновения пожара, а также сообщить свою фамилию);

принять по возможности меры по эвакуации людей, тушению пожара и сохранности материальных ценностей.

Руководители и должностные лица предприятия, лица, в установленном порядке назначенные ответственными за обеспечение пожарной безопасности, прибывшие к месту пожара, обязаны:

продублировать сообщение о возникновении пожара в пожарную охрану и поставить в известность вышестоящее руководство, начальника ответственного дежурного;

в случае угрозы жизни людей немедленно организовать их спасание, используя для этого имеющиеся силы и средства;

проверить включение в работу автоматических систем противопожарной защиты (оповещения людей о пожаре, пожаротушения, противодымной защиты);

при необходимости отключить электроэнергию (за исключением систем противопожарной защиты), остановить работу транспортирующих устройств, агрегатов, аппаратов, перекрыть сырьевые, газовые, паровые и водяные коммуникации, остановить работу систем вентиляции в аварийном и смежном с ним помещениях, выполнить другие мероприятия, способствующие предотвращению развития пожара и задымления помещений здания;

прекратить все работы в здании (если это допустимо по технологическому процессу производства), кроме работ, связанных с мероприятиями по ликвидации пожара;

удалить за пределы опасной зоны всех работников, не участвующих в тушении пожара;

осуществить общее руководство по тушению пожара (с учетом специфических особенностей объекта) до прибытия подразделения пожарной охраны;

обеспечить соблюдение требований безопасности работниками, принимающими участие в тушении пожара;

одновременно с тушением пожара организовать эвакуацию и защиту материальных ценностей;

организовать встречу подразделений пожарной охраны и оказать помощь в выборе кратчайшего пути для подъезда к очагу пожара;

сообщать подразделениям пожарной охраны, привлекаемым для тушения пожаров и проведения связанных с ними первоочередных аварийно-спасательных работ, сведения о перерабатываемых или хранящихся на объекте опасных (взрывоопасных), взрывчатых, сильнодействующих ядовитых веществах, необходимые для обеспечения безопасности личного состава.

По прибытии пожарного подразделения лицо, руководящее тушением пожара  обязано проинформировать руководителя тушения пожара о конструктивных и технологических особенностях объекта, прилегающих строений и сооружений, количестве и пожароопасных свойствах хранимых и применяемых веществ, материалов, изделий и других сведениях, необходимых для успешной ликвидации пожара, а также организовывать привлечение сил и средств объекта к осуществлению необходимых мероприятий, связанных с ликвидацией пожара и предупреждением его развития.

Алгоритм действий персонала предприятия при возникновении чрезвычайной ситуации (в том числе и пожара)»:

Доложить о ЧС: непосредственному руководителю, дежурному диспетчеру, вахтеру на входной пост.

Оповестить сотрудников – соседей, арендаторов о ЧС.

Приступить к ликвидации ЧС подручными средствами, не переоценивая своих возможностей.

По команде диспетчера, непосредственного руководителя безаварийно остановить производство.

При ухудшении обстановки эвакуироваться из зоны ЧС.

Примечание: эвакуацию произвести по соответствующему сигналу или распоряжению непосредственного начальника.

Без команды эвакуация производится:

а) при отсутствии связи;

б) при полученных травмах или их угрозе;

в) при задымлении, угрозе пожара, взрыва;

г) при сопровождении посетителей (посторонних лиц).

После эвакуации собраться вместе по подразделениям (отделом) и произвести перекличку. Установить кто остался в помещении и доложить об этом старшему руководителю.

Оказать первую медицинскую само- и взаимопомощь.

Оказывать содействие службам реагирования на ЧС.

Сотрудничать с органами дознания и следствия.

Контрольное задание: 
2. Каждый из нас должен знать, какие меры безопасности требуют неукоснительного соблюдения, какие средства и способы защиты надо использовать при химической аварии.
 

 





 

 
         Предприятия, использующие в производственных процессах различные вещества, опасны для населения, проживающего рядом с ними, и окружающей природной среды, поскольку на них могут возникнуть аварийные ситуации, при которых возможен выброс в атмосферу токсичных продуктов.       К сожалению, аварии на них случаются часто, а их масштабы сравнимы со стихийными бедствиями. Несмотря на все принимаемые меры по обеспечению безопасности, полностью исключить вероятность возникновения химических аварий невозможно.

 

 




 

 

        Химическая авария - авария на химически опасном объекте, сопровождающаяся разливом или выбросом аварийно химически опасных веществ (АХОВ), способным привести к гибели или заражению людей, продовольствия, пищевого сырья и кормов, сельскохозяйственных животных и растений или окружающей природной среды.

 

 




 

 

         Вспомним способы защиты, применяемые в случае аварии на химически опасном объекте, проводимые мероприятия по защите людей от заражения, а также способы оказания неотложной помощи при поражении АХОВ.

Рекомендуется:
· использовать индивидуальные средства защиты и убежища с режимом полной изоляции;
· для защиты органов дыхания использовать противогаз, а при его отсутствии – ватно-марлевую повязку или подручные изделия из ткани, смоченные в воде, 2-5%-ом растворе пищевой соды;
· эвакуировать людей из зоны заражения, возникшей при аварии;
· применять антидоты и средства обработки кожных покровов;
· соблюдать режимы поведения (защиты) на зараженной территории;
· проводить санитарную обработку людей, дегазацию одежды, территории сооружений, транспорта, техники и имущества.
 




 

 

         Основным способом оповещения населения об авариях с выбросом или розливом АХОВ является передача речевой информации через местную теле- и радиовещательную сеть. Также для сообщения об авариях используется установленный сигнал «Внимание всем!», при котором включаются электросирены, дублируемые производственными гудками и другими сигнальными средствами. Услышав этот сигнал, население обязано включить радио- и телевизионные приемники и прослушать речевое сообщение о ЧС и необходимых действиях.

 

 




 

 

        При движении на зараженной местности необходимо строго соблюдать следующие правила:
•    двигаться быстро, но не бежать и не поднимать пыли;

•    не прислоняться к зданиям и не касаться окружающих предметов;

• не наступать на встречающиеся на пути капли жидкости или порошкообразные россыпи неизвестных веществ;

•    не снимать средства индивидуальной защиты до распоряжения;

•    при обнаружении капель АХОВ на коже, одежде, обуви, средствах индивидуальной защиты удалять их тампоном из бумаги, ветоши или носовым платком; по возможности зараженное место промывать водой;

•    оказывать помощь пострадавшим детям, престарелым, не способным двигаться самостоятельно.

 


         Выйдя из зоны заражения, промойте глаза и открытые участки тела водой, примите обильное теплое питье (чай, молоко и т.п.) и обратитесь за помощью к медицинскому работнику для определения степени поражения и проведения профилактических и лечебных мероприятий.

 

         Рассмотрим приведённый общий порядок действий подробнее. Проживающие в районах расположения химически опасных объектов, получив информацию об аварии  с выбросом сильнодействующих ядовитых веществ (по радио, телевидению, через передвижные громкоговорящие установки или другими способами), должны сразу надеть средства защиты органов дыхания, закрыть окна и форточки.
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Затем следует отключить нагревательные и бытовые электроприборы, газ, погасить огонь в печах, одеть детей и престарелых, взять тёплую одежду и питание (трёхдневный запас непортящихся продуктов), предупредить соседей. Быстро, но без паники выйти из жилого массива в указанном направлении или в сторону, перпендикулярную направлению ветра, желательно на возвышенный, хорошо проветриваемый участок местности, на расстоянии не менее 1,5 км от места проживания, где и следует находиться до получения дальнейшей информации.
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          В случае отсутствия средств индивидуальной защиты (противогазов, респираторов) необходимо немедленно применить для защиты органов дыхания ватно-марлевую повязку, подручные изделия из ткани, смоченной водой. Следует знать, что если сильнодействующие ядовитые вещества тяжелее воздуха (хлор, сероводород), они будут проникать в подвальные помещения и нижние этажи, скапливаться в низинах, колодцах, туннелях, а если легче воздуха (аммиак и др.), то, наоборот, заполнять более высокие этажи зданий.

 

 




 

 

         Если нет возможности выйти из района аварии, нужно остаться в помещении, плотно закрыть окна и двери, дымоходы, вентиляционные люки. Необходимо также зашторить входные двери, используя одеяло или любые плотные ткани, загерметизировать помещение, заклеить щели в окнах и стыки рам плёнкой, лейкопластырем или обычной бумагой. ПОМНИТЕ: надёжная герметизация жилища значительно уменьшает возможность проникновения сильнодействующих веществ в помещение.

 

        НАИБОЛЕЕ РАСПРОСТРАНЕННЫМИ СИЛЬНОДЕЙСТВУЮЩИМИ ЯДОВИТЫМИ ВЕЩЕСТВАМИ ЯВЛЯЮТСЯ ХЛОР И АММИАК.
 

 

 

 

[image: image10.jpg]


        ХЛОР– ГАЗ ЗЕЛЕНОВАТО-ЖЕЛТОГО ЦВЕТА С РЕЗКИМ УДУШАЮЩИМ ЗАПАХОМ, ТЯЖЕЛЕЕ ВОЗДУХА В ДВА РАЗА. ПРИ ИСПАРЕНИИ И СОЕДИНЕНИИ С ВОДЯНЫМИ ПАРАМИ В ВОЗДУХЕ СТЕЛЕТСЯ НАД ЗЕМЛЕЙ В ВИДЕ ТУМАНА ЗЕЛЕНОВАТО-БЕЛОГО ЦВЕТА, МОЖЕТ ПРОНИКАТЬ В НИЖНИЕ ЭТАЖИ И ПОДВАЛЬНЫЕ ПОМЕЩЕНИЯ ЗДАНИЙ. ПАРЫ СИЛЬНО РАЗДРАЖАЮТ ОРГАНЫ ДЫХАНИЯ, ГЛАЗА И КОЖУ.
        НЕ УКРЫВАЙТЕСЬ В ПОДВАЛАХ ПРИ АВАРИЯХ С ХЛОРОМ!
         ПРИЗНАКИ ОТРАВЛЕНИЯ: РЕЗКАЯ БОЛЬ В ГРУДИ, СУХОЙ КАШЕЛЬ, РВОТА, НАРУШЕНИЕ КООРДИНАЦИИ ДВИЖЕНИЙ, ОДЫШКА, РЕЗЬ В ГЛАЗАХ, СЛЕЗОТЕЧЕНИЕ. ВОЗМОЖЕН СМЕРТЕЛЬНЫЙ ИСХОД ПРИ ВДЫХАНИИ ВЫСОКИХ КОНЦЕНТРАЦИЙ.
         ПРИ ОТРАВЛЕНИИ ХЛОРОМ ВЫНЕСИТЕ ПОСТРАДАВШЕГО ИЗ ЗОНЫ ЗАРАЖЕНИЯ. ПРИ ОСТАНОВКЕ ДЫХАНИЯ СДЕЛАЙТЕ ИСКУССТВЕННОЕ ДЫХАНИЕ. КОЖНЫЕ ПОКРОВЫ, РОТ, НОС ОБИЛЬНО ПРОМОЙТЕ 2% РАСТВОРОМ ПИЩЕВОЙ СОДЫ.
 

 


     АММИАК– БЕСЦВЕТНЫЙ ГАЗ С РЕЗКИМ УДУШАЮЩИМ ЗАПАХОМ, ЛЕГЧЕ ВОЗДУХА В 1,6 РАЗА. ХОРОШО РАСТВОРИМ В ВОДЕ. ПРИ ВЫХОДЕ В АТМОСФЕРУ ИЗ НЕИСПРАВНЫХ ЕМКОСТЕЙ ДЫМИТ, ОПАСЕН ПРИ ВДЫХАНИИ. ПРИ ВЫСОКИХ КОНЦЕНТРАЦИЯХ ВОЗМОЖЕН СМЕРТЕЛЬНЫЙ ИСХОД. ПАРЫ СИЛЬНО РАЗДРАЖАЮТ ОРГАНЫ ДЫХАНИЯ, ГЛАЗА И КОЖУ.
         ПРИЗНАКИ ОТРАВЛЕНИЯ: УЧАЩЕННОЕ СЕРДЦЕБИЕНИЕ, НАРУШЕНИЕ ЧАСТОТЫ ПУЛЬСА, НАСМОРК, КАШЕЛЬ, РЕЗЬ В ГЛАЗАХ И СЛЕЗОТЕЧЕНИЕ, ЗАТРУДНЕННОЕ ДЫХАНИЕ, А ПРИ ТЯЖЕЛОМ ОТРАВЛЕНИИ – ТОШНОТА И НАРУШЕНИЕ КООРДИНАЦИИ ДВИЖЕНИЙ, БРЕДОВОЕ СОСТОЯНИЕ.
         ПРИ ОТРАВЛЕНИИ АММИАКОМ ВЫНЕСИТЕ ПОСТРАДАВШЕГО ИЗ ЗОНЫ ЗАРАЖЕНИЯ, ПРЕДОСТАВЬТЕ ТЕПЛО И ПОКОЙ. КОЖНЫЕ ПОКРОВЫ, ГЛАЗА, НОС, РОТ ОБИЛЬНО ПРОМОЙТЕ ВОДОЙ. В ГЛАЗА ЗАКАПАЙТЕ ДВЕ-ТРИ КАЛИ 30% РАСТВОРА АЛЬБУЦИДА, В НОС ОЛИВКОВОЕ МАСЛО.ДЕЛАТЬ ИСКУССТВЕННОЕ ДЫХАНИЕ ЗАПРЕЩАЕТСЯ.
        ПРИ АВАРИЯХ С АММИАКОМ НЕОБХОДИМО УКРЫВАТЬСЯ НА НИЖНИХ ЭТАЖАХ ЗДАНИЙ, В ПОДВАЛАХ.
 

        КАК ДЕЙСТВОВАТЬ ПОСЛЕ ХИМИЧЕСКОЙ АВАРИИ
 

 




 

 
         При подозрении на поражение АХОВ исключите любые физические нагрузки, примите обильное питьё (молоко, чай) и немедленно обратитесь к врачу. Вход в здания или на территорию разрешается только после проверки содержания в них АХОВ. Если вы попали под непосредственное воздействие АХОВ, то при первой возможности примите душ. Зараженную одежду постирайте.

 

 




 

 

Проведите тщательную влажную уборку помещения. Воздержитесь от употребления водопроводной (колодезной) воды, фруктов, овощей из огорода, мяса скота и птицы, забитых после аварии, до официального заключения об их безопасности.

 

3. Радиационная авария - это нарушение правил безопасной эксплуатации ядерно-энергетической установки, оборудования или устройства, при котором произошел выход радиоактивных продуктов или ионизирующего излучения за предусмотренные проектом пределы их безопасной эксплуатации, приводящий к облучению населения и загрязнению окружающей среды. 

Основными поражающими факторами таких аварий являются радиационное воздействие и радиоактивное загрязнение. Аварии могут сопровождаться взрывами и пожарами. Радиационное воздействие на человека заключается в нарушении жизненных функций различных органов (главным образом органов кроветворения, нервной системы, желудочно-кишечного тракта) и развитии лучевой болезни под влиянием ионизирующих излучений). Радиоактивное загрязнение вызывается воздействием альфа-, бета- и гамма- ионизирующих излучений и обуславливается выделением при аварии не прореагированных элементов и продуктов деления ядерной реакции (радиоактивный шлак, пыль, осколки ядерного продукта), а также образованием различных радиоактивных материалов и предметов (например грунта) в результате их облучения. 

Как действовать при оповещении о радиационной аварии 

Находясь на улице, немедленно защитите органы дыхания платком (шарфом). Придя домой, поместите верхнюю одежду и обувь в пластиковый пакет, примите душ. Закройте окна и двери. Включите телевизор и радиоприемник для получения дополнительной информации об аварии. Загерметизируйте вентиляционные отверстия, щели на окнах (дверях) и не подходите к ним без необходимости. Сделайте запас воды в герметичных емкостях. Открытые продукты заверните в полиэтиленовую пленку и поместите в холодильник (шкаф). Для защиты органов дыхания используйте респиратор, ватно-марлевую повязку или подручные изделия из ткани, смоченные водой для повышения их фильтрующих свойств. 

При получении указаний через СМИ проведите йодную профилактику, принимая в течение 7 дней по одной таблетке (0.125 г.) йодистого калия, а для детей до 2-х лет - часть таблетки (0,04 г.). При отсутствии йодистого калия используйте йодистый раствор: три-пять капель 5% раствора йода на стакан воды, детям до 2-х лет - одну - две капли. 

Как действовать на радиоактивной местности 

Для предупреждения или ослабления воздействия на организм радиоактивных веществ действуйте следующим образом: 

· выходите из помещения только в случае необходимости, используя при этом респиратор, плащ, резиновые сапоги и перчатки;

· на открытой местности не раздевайтесь, не садитесь на землю и не курите, исключите купание в открытых водоемах и сбор лесных ягод, грибов;

· территорию возле дома периодически увлажняйте, а в помещении ежедневно проводите тщательную влажную уборку с применением моющих средств;

· перед входом в помещение вымойте обувь, вытряхните и почистите влажной щеткой верхнюю одежду;

· воду употребляйте только из проверенных источников;

· тщательно мойте перед едой руки и полощите рот 0.5%-ным раствором питьевой соды.

Соблюдение этих рекомендаций поможет избежать лучевой болезни. 
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